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Prot. 11 del 1%/ 0-// AF Pescara, 27 settembre 2017

Ai Dirigenti Scolastici

OGGETTO:Linee guida per la ristorazione scolastica in Abruzzo. A.S. 2017/2018.

In merito alle diete speciali per motivi di salute, si ribadisce quanto gia comunicato nel precedente
anno scolastico relativamente alle indicazioni fornite dal Servizio SIAN sulla corretta procedura da
adottare, in ottemperanza a quanto previsto nelle Linee Guida citate in oggetto.

Pertanto si allega alla presente la nota del SIAN con [l’indicazione della procedura, invitando le
SS.LL a darne ampia diffusione agli utenti fruitori del servizio mensa e ai docenti interessati.

Distinti saluti.

Servizio Sistema Educativo , Ristorazione, Trasporto
servizio.refezione@comune.pescara.it




&% . PROCEDURA RICHIESTA DIETA SPECIALE

| Servizi di Igiene degli Alimenti e della Nutrizione hanno predisposto un servizio di consulenza nutrizionale ai
soggetti che richiedono una dieta speciale per motivi di salute / etici / religiosi.

Per le diete per motivi di salute per accedere al servizio & necessaria la prescrizione medica dettagliata
rilasciata dal medico curante (pediatra) o dallo specialista che attesti la necessita di variazione della dieta

scolastica. La prescrizione deve riportare i seguenti dati del soggetto per cui si richiede la dieta speciale: nome,
eta, diagnosi, alimenti da escludere.

*Il genitore, o affidatario del minore, richiedente dieta speciale, si reca al
S.L.A.N. -Servizio di Igiene degli Alimenti e della Nutrizione della propria AUSL
per compilare il modulo e consegnare il certificato medico (certificato
necessario solo per dieta per motivi di salute)

» E possibile inviare la richiesta con certificato medico (certificato necessario
solo per dieta per motivi di salute) anche per posta elettronica, fax, posta
certificata, indicando un recapito telefonico per essere ricontattati
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*Viene rilasciata al genitore, dopo colloquio con il personale sanitario, la dieta
speciale da consegnare al Responsabile della mensa scolastica

*Copia della dieta speciale viene inviata dal S.I.A.N. a mezzo di posta elettronica
al Responsabilie della Refezione scolastica del Comune di appartenza e al
Dirigente Scolastico

Diete speciali per MOTIVI RELIGIOSI

Le sostituzioni per diete speciali per motivi etico-religiosi non necessitano di certificazione medica, ma la
semplice richiesta da parte del genitore.

La domanda per dieta speciale per religione musulmana (esclusione di carne di maiale), essendo in questo

ambito la piu richieste, va inoltrata direttamente al Comune di appartenenza, presso |'ufficio competente, a
cui il Servizio di Igiene degli Alimenti e della Nutrizione ha gia provveduto ad inviare le sostituzioni che di
seguito vengono riportate.

Tutte le altre richieste di diete speciali per motivi religiosi vanno inoltrare al Servizio di Igiene degli Alimenti e
della Nutrizione, tramite |'apposita procedura (v. pag.“140). 7

L’UFFICIO IGIENE E ALIMENTI DELLA NUTRIZIONE

DELLE AUSL DI PESCARA E’ ATTIVO:

VENERDI E SABATO DALLE ORE 9,00 ALLE ORE 12,00




