
Un pensiero per la mamma
“Quadro fiorito”

Ho fatto un quadro 
con i fiori del giardino,
li ho colti stamattina 

insieme col papà
sono i fiori per la tua festa,
cara mamma, eccoli qua:

una rosa perché ti voglio bene,
una viola perché sarò ubbidiente,

qualche ciclamino perché 
dimentichi che sono birichino,

un girasole, una margherita
perché tu sei il sole della vita!
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Quadro fiorito

Materiale occorrente:

• Colori a spirito

• Forbici

• Matita

• Fogli carta A4

• Righello

• Scotch trasparente. 

• Fiori di campo, foglie o immagini ritagliate da riviste etc.

• Disegni realizzati dai bambini 

La realizzazione di questa attività richiede l’aiuto di un adulto



1. Pieghiamo a metà un foglio di carta A4 e lo tagliamo. 



2. Disegniamo con la matita una cornice larga circa 1,5 / 2 cm.



3. Pieghiamo a metà il foglio sul quale è stata disegnata la cornice e tagliamo in corrispondenza delle linee.



4. Coloriamo la cornice con soggetti a piacere come fiorellini, cuori etc. Per colorare meglio possiamo utilizzare una 

base rigida da mettere sotto la cornice.



5.  Tagliamo 3 o 4 strisce di scotch trasparente e li sovrapponiamo leggermente, in modo da realizzare un pezzo 
unico. La parte adesiva deve essere rivolta verso l’alto.



6.  Prendiamo la cornice precedentemente realizzata e poggiamo il lato colorato sulla parte adesiva dello scotch, 
facendolo aderire bene.



7.  Per completare il nostro quadro inseriamo dei fiori raccolti nel giardino, da un vaso sul balcone o nel prato 
vicino casa. Possiamo utilizzare anche dei disegni fatti con i colori a spirito o a pastello, ritagliandoli con l’aiuto 
dei genitori. 
Prepariamo i fiori per realizzare la composizione sul quadro.



8.  Prendiamo i fiori e le foglie e li appoggiamo sulla parte adesiva, schiacciando leggermente.



9.  Una volta realizzata la composizione dobbiamo applicare un altro strato di scotch per sigillare il tutto e poi 
tagliare lo scotch in eccesso intorno alla cornice



10.  Il quadro è fatto!



Possiamo realizzare composizioni e quadri di diverse misure come nelle foto che seguono:






