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Ai Genitori  

p.c. Docenti    

Scuola Infanzia “L. Malaguzzi” 

OGGETTO: Pediculosi- prevenzione e trattamento 

A seguito di segnalazioni di pediculosi nel Plesso, si invitano i Sigg. Genitori ad un controllo 

accurato e periodico dei capelli dei figli, al fine di rintracciare in tempo l’eventuale presenza 

di parassiti e delle loro lendini. Si inviano le indicazioni condivise con la Struttura Sanitaria 

competente di città 

Trattamento Normalmente, un trattamento corretto e ben eseguito consente di eliminare 

definitivamente i pidocchi e le lendini. Si sottolinea che i prodotti terapeutici non utili nella 

prevenzione della diffusione della pediculosi, non assicurano neanche la prevenzione da una 

recidiva. Nel caso di infestazione di pidocchi occorre innanzitutto applicare un prodotto 

antiparassitario, inoltre è necessario passare il pettine a denti molto stretti sui capelli 

per togliere tutte le uova. L’operazione va effettuata ciocca per ciocca, partendo dalla 

radice. E’ importante disinfettare abiti, cappelli, lenzuola lavandoli in acqua calda oppure 

lasciandoli all’aria aperta per circa due giorni, in quanto i pidocchi muoiono se lontani dal cuoio 

capelluto. È consigliabile lasciare all’aria per due giorni anche altri effetti personali, quali 

bambole, pupazzi e simili. Inoltre, è di vitale importanza lavare accuratamente spazzole, 

pettini e qualsiasi altro accessorio utilizzato per pettinare o raccogliere i capelli.  

Prevenzione I prodotti per il trattamento della pediculosi, purtroppo, non hanno un’azione 

preventiva, quindi è inutile utilizzarli per evitare che il/la bambino/a prenda i pidocchi in 

classe o in qualsiasi altro luogo frequentato. L’unica prevenzione può essere attuata seguendo 

alcune norme igieniche:  

 evitare di scambiare oggetti personali quali cappelli, sciarpe, pettini, spazzole, fermagli 

per capelli, ecc.;  

 evitare di lasciare i propri indumenti ammucchiati con quelli altrui;  

 controllare i capelli almeno una volta la settimana e, nel caso di dubbio, consultare il 

medico curante; 
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 nel caso di infestazione di un componente della famiglia, controllare con attenzione la 

testa di tutti i famigliari. 

Per ulteriori informazioni si rinvia alla nota ASL, pubblicata nell’area Regolamenti – sezione 

Profilassi del Sito della Scuola. 

Cordiali Saluti. 

 

        Il DIRIGENTE SCOLASTICO 

                                                                                   Dott.ssa Mariella CENTURIONE 
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